CornacoBaHo YTBEpX a0 OUpeKTop
Aupexkrop MBOY COLL Ne149
O.A. [JobblvnHa

[TPUMEPHOE JIBY XHEIEJIbHOE MEHIO
JUIS OBPABOBATEJIBHBIX VUPEXIEHUN I'. EKATEPUHBYPT
HA IIEPBOE ITOJIYI'OAUE 2022-2023 YYEBHOI'O I'OJJA

3a CYET CpeAcTB cyOcuauu OecIuiaTHOE 1By Xpa30BOe ITUTAHKE

(3aBTpak u 06exn) 1-4 KIIACC



MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6nrog

MpunoxeHwe 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

AoH: Exatepunbypr XK1 7-11 n komnnekc 190,22 Hepensa: 1 [eHb: noHeaensHUK
Muwessie BewecTBa OHepre- Ne
(pem nuwmn HaumeHosanue 6Gnioga Bec 6nioga TUyeckan

‘ Beniu Wupsl Yrnesoabl | uewnocts | PEHEMTYPH

|3aBTpak
ByTtep6pog ¢ cbipom 40 5 3 16,41 117,8 810
OmneT 3aneqeHHbId W napoeoii 130 11,26 17 0,71 200,9 891
Yaii c numoHoM™ 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb6 paHoid. 30 2,55 1 12,75 Tl 1147
DpykT 100 0,4 9.8 47 976,03

Wroro 3a 3aBTpak 500 19,27 21 54,83 503,3

Oben
Canar 3p0poBke 60 0,73 6 4,57 77,3 992
Cyn kapTodenbHbIi CO CMETaHON 200 1,4 3 11,57 75,8 84
Mno. ¢ UHAEIKON 200 19,54 29 40,63 4991 1077
KomnoT uz cMecu cyxobpyKToB 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb nweHnyHbIA 1c oboralleHHbIA 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHo-NWeHNYHBIR 20 1,53 9,98 49,3 1186
o6oralleHHbI i

Wroro 3a Oben 700 23,81 38 90,23 844,7

Wroro 3a geHb 1200 43,08 59 145,06 1348

(nucr 2)
Pauuon: ExatepunGypr X[ 7-11 n komnnekc 190,22  Hepens: 1 JeHb: BTOPHUK
Muweskle BelecTra OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHosaHue 6nioga Bec Gnioga TUYECKaR
benku Hupel Yrnesoas! LieHHOCTb ERHBITTIR

3aBTpak
TedTenn MACHLIE C pUCOM 90 14,43 13 11,6 2255 1131
Coyc CMEeTaHHbIi C TOMAaToOM 20 0,34 2 1,4 18,1 600,01
KapTrodhenst aaneyeHHsIR 150 3,03 4 29,6 168,6 1317
Yaii c caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb nweHuYHbIA 1¢ oboraleHHbIi 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHoi. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147

Wroro 3a 3aBTpak 500 19,65 20 67,05 570,9

OGen
Orypuk! cBeX1e NopLUUoHHO 60 0,48 1,56 8,4 836
L1 13 ceexell 1 MOPCKOM KanycTsl C 200 1,52 4 7,38 73,7 1048
kapTodenem co cMeTaHoii
Msico kyp oTBapHOe (4NA nepebIxX 5 1,14 1 0,04 11,8 1052
6nioa)
MeveHb No-cTporaHoBCKKM® 90 1,82 6 3,24 164,9 1076
Kawa rpeyHeBan pacchinyaras 150 572 6 29,48 204,2 998
KomnoT ua sroa 200 19,96 79,8 917,02
Xneb6 nweHuYHbIA 13 Myku 1¢ 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb pxaHO-NLIEHNYHBbII 20 1,63 9,08 49,3 1186
oboraljeHHbIN

Wroro 3a OGep, 745 13,26 17 78,08 623,4

Wroro 3a aeHb 1245 32,91 37 145,13 11943




(nueT 3,

Pauwon: Exatepunbypr X[ 7-11 n komnnekc 190,22 Hepens: 1 OeHs: cpeaa
MuieBble BeLLEecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwyy HaumeHoBanwe 6nioga Bec 6noga Trdeckas
i . . A Benku Mupb! Yrneeojsl LIEHHOCTh PBLRITYPL
3aBTpak
BEyTepbpog ¢ Macnom 1 NosuanoM 40 1,76 3 21,19 117,2 815
Kaiwwa nweHHasa BA3KaA MONoYHasn ¢ 150 6,36 4 28,47 216,9 302
Macnom crmeoYHbIM
Yaii ¢ MOTNIOKOM 200 1,37 2 10,64 62 854
Xneb pxaHoil 20 1,7 1 8,5 51,8 1148
QpyKT 100 0,4 9.8 47 976,03
Wroro 3a 3aBTpak 510 11,59 13 78,6 494 9
Oben
Canart 13 6enokovaHHoi KanycTbl n 60 0,89 5 519 69,5 820,03
cnagKuM HEEHEM
Cyn-niope 0BOLYHOM 200 2,02 4 12,62 96,8 1016
[peHkM 13 nieHudHoro xneba 15 1,9 11,59 56,4 943
MTyua TylleHas B Coyce KpacHoM © 20 16,86 21 0,84 208,3 1079
0BOLLAMUN
MakapoHHbIe u3aenusi OTBapHsIe C 150 5,92 5 35,96 212 516
MaCnom
HanuToK NMMOHHBINA 200 0,14 24,43 101,2 699
Xne6 nieHnyHbIi 1¢ o6oralleHHbIA 20 0,15 0,98 47 897,01
Xne6 paHo-NeHUYHEIA 20 1,53 9,98 493 1186
oBoraleHHbli
Wroro 3a O6en 755 29,41 35 101,59 840,5
Wroro 3a AeHb 1265 41 48 180,19 1335,4
(nwncT 4)
PauuoH: ExatepuH6ypr X[ 7-11 n komnnekc 190,22 Hepens: 1 DeHb: qeTsepr
Muuieeble BeLECTBa OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaumeHoeaHue Gniofa Bec Bniopa TH4ecKan 3
Benku Hupel Yrrneeogbl LIeHHOCTb peLRITYRE!
3aBrpak
Orypubl ManocorbHble NOpUUoHHO 40 0,32 1,04 5,6 836,01
TroB U3 NTULB C KYpKyMO# 200 14,23 23 48 86 4242 1 075,01
Yail ¢ NUMOHOM” 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHusHbIA 13 Mykn 1¢ 30 1,58 9,66 47 894
Xneb6 pxaHoi 30 2,55 1 12,75 77,7 1148
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,74 24 87,47 614,4
O6en
Mapunag osowHoil 60 1,12 6 6,83 84,6 817
PacconbHuK NEHNHrPaACKWUA co 200 2,11 5 15,01 118,9 1030
cmeTaHoi
KotneTa pbibHas "Nlaga” 90 11,8 4 5,46 109,7 830
Miope kapTodensHoe 150 4,08 6 24 96 187.4 995
KomnoT u3 CBeXuX NNojAoB 200 0,16 23,88 99,1 390
Xneb6 nileHndHbliA 1¢ oboraleHHbIA 20 0,15 0,98 a7 897,01
Xne6 pxaHo-nLUeHU HbIA 20 1,53 9,98 493 1186
oboraLleHHbli
Wroro 3a O6en 740 20,95 21 87,1 696
Wroro 3a geHb 1240 39,69 45 174,57 1310,4




7/

oH: ExkatepuHGypr A 7-11 n komnnekc 190,22  Hepens: 1

(nuct 5)

JeHs: natHuua
Muuwessbie sBewecTea OHepre- Ne
AUEM NULLKA HaumeHoBaHue 6nioga Bec Gnioga TUYeckan
Benku HKupol Yrnesogsl LieHHOCTb PELCTTTYRM
{3aBTpak
I'ynsaw U3 nHAenKu 90 16,37 6 3,16 133,7 1106
Kalua rpeyHeBas pacceinyaras 150 572 6 29,48 204,2 998
Yalii ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb pxaHoii, 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
MNeyeHbe peTckoe (KoHA Uag) 40 3 4 29,76 162,8 1141
Wroro 3a 3aeTpak 500 26,79 17 85,87 612,4
Obep,
Canar u3 MopcKoit KanycThl ¢ ARLIOM 80 9,9 13 5,38 148,8 813
Cyn Monesoii 200 2,46 11 15,9 180,5 1018,01
Beapo kypuHoe 3aneveHoe 90 21,52 24 0,42 232 3,01
Puc npunyLeHHbii 150 3,71 5 38,9 212 512
Hanutok Arogka 200 0,17 14,58 60,5 930
Xne6 nweHWYHLIA K3 Mykv 1c 20 1,05 6,44 31,3 894
Xne6 paHo-NWeRNYHBIN 20 1,53 9,98 49,3 1186
oforaleHHbIi
Wroro 3a O6ep 740 40,34 53 91,6 914 .4
Wroro 3a aeHsL 1 240 67,13 70 177,47 1526,8
(nucT 6)
Pauuon: Exatepunbypr X1 7-11 n komnnekc 190,22 Hepens: [eHL: noHepenbHUK
MNuweetie BellecTea 3Hepre- Ne
Mpuem nuwym HaumeHosaHue Gnioga Bec 6niopa TU4Yeckasn
Benku Hupbl Yrnesogbl LieHHOCTB pRUgly el
3aBTpak
ByTtepBpoa ¢ chipom 40 5 3 16,41 117.8 810
Owmner 3aneyeHrHbii NN Naposoit 125 10,83 16 0,68 193,2 891
Xneb pwaHoi 35 2,98 1 14,88 90,7 1148
Yaii ¢ nUMoHoOM* 200 0,06 15,16 59,9 686
Ppykr 100 0,4 9,8 47 976,03
Wroro 3a 3aBrpak 500 19,27 20 56,93 508,6
Ob6en
Canar n3 CBexux orypLos ¢ Mac/iom 60 0,46 4 1,43 38,6 12,01
QaCTIf‘ITenI:HbIM
Cyn KpecTbAHCKUM C Kpynoil, CMeTaHOM 200 1,91 5 9,37 95 1058
Mynsw ua kypuwbl 90 15,31 20 3,16 2026 1105
PWc npunyLUEHHBIA ¢ OBOLLAMIA 150 4,69 5 33,48 1999 1 000,02
Kncenb BUTaMUHW3WPOBAHHBIN 200 0,05 35 72 1318
Xne6 nweHn4HbIA 1c oboralleHHbIi 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb paHo-nLeHUYHLIR 20 1.53 9,98 493 1186
oboralleHHbli
Wroro 3a OGeg 740 241 34 61,9 704,4
WrToro 3a geHb 1 240 43,37 54 118,83 1213




(nuer 7,

Pauwon: Exatepunbypr X[ 7-11 n komnnekc 190,22  Hepensn: 2 feHb: BTOPHUK
Muessle BellecTea 3nepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHve 6nioaa Bec 6nwoga TYeckasn
P - A . Benkn HKupbl Yrneeopgb! LleHHOCTL peuentypel
3aeTpak
Kon6acka BuTamuHHan 90 17,83 20 5,93 2272 1028
Coyc TomaTHbIiA 20 0,1 1 0,79 11,3 1126
Kawa rpevHeBas paccbinyaras 100 3,81 4 19,65 136,2 998
OBOLLHON MUKC 50 0,61 4 4,02 52,4 1442
Yai c caxapom™ 200 14,97 59,9 828
Xneb nweHuYHBIA. 20 2,13 1 8,71 548 894,01
Xneb pxaHoil 20 1,7 1 8,5 51,8 1148
Wroro 3a 3aBTpak 500 26,18 31 62,57 593,6
Obepg
[MomMuaOpPLI NOPUMOHHO 60 0,65 2,26 14,3 835
Cyn-niope ua ropoxa 200 5,59 2 15,84 104,9 1 049
TedTenn ua roeaguHLl ¢ pucom 90 8,01 7 4,81 110,9 1299
| (NapoBbIe) ¢ COYCOM MONOYHLIM
KapTodhenb 3aneyeHHbii 150 3,03 4 29,6 168,6 1317
Hanutok Arogka 200 0,17 14,58 60,5 930
Xneb nweHnYHbIA 1¢ oBoralueHHbli 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb pxaHoii 20 1,7 1 8,5 51,8 1148
Wroro 2a O6en 740 19,3 14 76,57 558
Wroro 3a peHb 1240 45,48 45 139,14 1151,6
(nucr 8)
Pauuon: Exatepun6ypr X[ 7-11 n komnnekc 190,22  Hepens: 2 DeHk: cpena
Muweskle BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHosaHue Gnioga Bec 6nioga TUYeckan
Benkn Hupel Yrnesoghl LIEHHOCTB peLienTypsl
3aBTpak
3anekaHka pucoeas ¢ TROPOrom 150 16,47 12 22,89 268,5 1297
Moeugno 40 0,04 6,56 27 .1 1142
KocheiiHblit HaNUTOK U3 LMKopKA C 200 2,25 2 10,25 70,2 1324
MOJIOKOM
Xneb pxaHol 30 2,55 1 12,75 77,7 1148
Xneb6 nweHnvHbliA 30 3,2 1 13,06 82,2 897
MeueHebe geTckoe (KOHZ W3a) 50 0,56 4 3,94 54,7 1192
Wroro 3a 3aBTpak 500 25,07 20 69,45 580,4
Oben
Orypubl cBeXUe NOPLNOHHO 60 0,48 1,56 8,4 836
Bopuy ¢ kanycToi,kapTocenem n 200 1,47 5 8,29 80,8 1021
CMeTaHoM
®pukace W3 MAca NTULLI CO 90 12,16 15 2,78 160,4 1296
CMETaHHLIM COYCOM
MaxkapoHHble n3aenua oTeapHsie ¢ 150 5,92 5 35,96 212 516
Macnom
Hanutok anenbCcMHOBLIR* 200 0,2 25,73 95,8 925
Xneb nweHnYHLIA 13 Mykn 1¢ 20 1,05 6,44 31,3 894
Xneb paHo-NLEeHUYHBIA 20 1,53 9,98 493 1186
o6oraLleHHbli
Wroro 3a OGepn 740 22,81 25 90,74 638
WToro 3a aeHsb 1240 47,88 45 160,19 12184




/

: (nucT 9)
OH: Exarepunbypr X[ 7-11 n komnnexc 190,22 Hepens: 2 OeHk: veTeepr
Muweskle BelyecTea Onepre- Ne
OVIEM MULLK HauwmeHoBaHue 6rnioga Bec 6nioaa TUYECKan
Benku Hupbi Yrnesogsl LIeHHOCTb RaHaRTYRH
(3aBTpak
KHenu kypuHeie naposkie 90 16,01 16 55 193,1 1087
Kawa rpevHesas paccbinyaras 150 572 6 29,48 204,2 998
Yaii ArogHblit 200 14,97 59,9 971
Xneb nieHnYHbIRA, 20 2,13 1 8,71 54.8 894,01
Xne6 paHoun 20 1,7 1 8,5 51,8 1148
DpyKT 100 0,4 9.8 47 976,03
Wroro 3a 3aBTpak 580 25,96 24 76,96 610,8
Ob6egn
Canat 13 6enoko4YaHHo kanycTel C 60 1,05 3 5,96 56,6 818,02
MYKOM W Macnom pacTUTENbHLIM
ConsHka co cMeTaHoi 200 1,2 4 7,06 68,8 1020
Pbifa, TyweHHas B TOMaTe ¢ oBOLaMu 90 8,48 4 3,86 117 1070
Puc npunyLeHHbIi 150 3,71 5 38,9 212 512
KoMnoT 13 cmecu cyxodpykros 200 0,46 22,5 96,2 928
Xneb nweHn4HbIA 1¢ oboralieHHbIi 20 0,15 0,98 47 897,01
Xne6 pxxaHo-NLLEHNYHBIR 20 1,53 9,98 49,3 1186
oboralueHHbIif
Wroro 3a O6ep 740 16,58 16 89,24 646,9
WUrtoro 3a gexb 1320 4254 40 166,2 12577
(nuct 10)
PauuoH: Exatepunbypr X1 7-11 n komnnekc 190,22 Hepnens: [eHb: naTHUYa
Muwestble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuLw HaumeHoBaHue Bnioga Bec 6nroga TUYEecKas ~
Benkn Hupbl Yrneepogbl LieHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
ByTepbpog c chipom 40 5 3 16,41 117.8 810
Kawa nweHn4yHaa mMonoyHas ¢ 200 6,43 4 32,03 238 851
| Macnom CNMBOYHbIM
Yaii ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb pxaHoii 20 1,7 1 8,5 51,8 1148
DpyKT 100 0,4 9,8 47 976,03
Wroro 3a 3aBTpak 560 13,53 8 81,71 514.,5
Oben
Canar BUTaMWHHbIA ¢ ABnokamu ¢ 60 0,71 2 3,59 28,9 39,01
MacnoM pacTUTENbHbIM
Cyn-naniwa Ha KypuHoMm Byrnboxe 200 2,35 5 11,21 96,5 1015
TedTenu ua Maca (NapoBbIe) C COYCOM 100 8 6 5,63 110,2 829
TOMAaTHEIM
Miope kapTochensHoe 150 4,08 6 24,96 187 4 995
HanuTok W3 NNo4o08 LUMNOBHUKA 200 0,32 16,46 69,7 705
Xneb nuweHuYHbli# 1¢c o6oralleHHbIi 20 0,15 0,98 47 897,01
Xneb pxaHo-NIeHUYHbIA 20 1,53 9,98 49,3 1186
oboraleHHbli
Wroro 3a O6en 750 17,14 19 72,81 589
WToro 3a aexHs 1310 30,67 27 154,52 1103,5
Wroro 3a nepwop 12 540 433,75 470 1561,3 12659,1
CpepHee 3Ha4eHue 3a nepuos 1254 43,4 47 156,1 1265,9

Cocraeun

ChlcoeHko AHacT

YTeepaun
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