
  

  

  

«УТВЕРЖДАЮ»  

                                                                                                       Директор МБОУ СОШ № 149  

 ___________О.А. Добычина   

  

   

Система классных часов для обучающихся 5-6 классов  

Сентябрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

День окончания Второй мировой войны  

Профориентация  Люди, на которых хотелось бы быть похожими.  

Профилактика   Профилактика агрессивного поведения 

подростков 

Разное  День борьбы с терроризмом   

  

Октябрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

О гербе, гимне и флаге Российской Федерации.  

Профориентация  Мир профессий. Что значит быть учителем?  

Профилактика   Безопасное поведение школьников в сети Интернет  

Разное  «Защити город от наркотиков»  

  

Ноябрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Мои права и обязанности в школе.  

Профориентация  Профессии наших родителей.  

Профилактика   Ценности человеческой жизни  

Разное  Что такое толерантность  

  

Декабрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

День Неизвестного солдата 3 декабря. День 

Конституции Российской Федерации  

Профориентация  Мир профессий: на страже закона.  

Профилактика   Безопасное поведение на дорогах во время зимних 

каникул. Пожарная безопасность.  

Разное  Творите добрые дела.   

(5 декабря Международный день добровольца)  

  



  

  

   

  

Январь   

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Ленинград, ты свободен!  

(ко дню полного освобождения Ленинграда от 

блокады – 27.01)  

Профориентация  Мир профессий. Электронные помощники.  

Профилактика   Мечтай! Действуй! Двигайся!  

Разное  Зимние игры: дома и на улице.   

  

Февраль  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

День Российской науки 8 февраля. Наши ученые!  

Профориентация  Почтовая связь в нашей стране. Почта нужна всем.  

Профилактика   Об опозданиях и пропусках занятий.  

Разное  Понятие «Психоактивные вещества».  

Их вред для здоровья.  

  

Март  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

История моего города.  

Профориентация  Такие разные женские профессии  

Профилактика   Правила дорожные знать каждому положено.  

Разное  Поговорим о театре.  

(27.03 – Международный день театра)  

  

Апрель  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Обязанности гражданина России.  

Профориентация  Мир профессий. Чтобы люди были красивыми. 

Парикмахер. Визажист.  

Профилактика   Правила поведения с незнакомыми людьми.  

Разное  «Космос – это мы!»   

(12.04 – Международный день авиации и 

космонавтики)  

  

Май  

Направление  Тема  



Гражданско-патриотическое 

воспитание   

«Одна на всех Победа»  

(ко Дню Победы в Великой Отечественной войне)  

Профориентация  Что? Где? Когда? Информация о профессиях  

Профилактика   Как сделать отдых безопасным  

 (Профилактика ДДТТ, пожарная безопасность, 

правила безопасного поведения на улице)   

Разное  Моя семья.  

 (15.05 – международный день семьи)  

  

   



  

  

  

«УТВЕРЖДАЮ»  

                                                                                                      Дирек тор МБОУ СОШ № 149  

___________О.А. Добычина   

  

  

Система классных часов для обучающихся 7-8 классов  

Сентябрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

День окончания Второй мировой войны  

Профориентация  Твой характер и твоя будущая профессия.  

Профилактика   Профилактика агрессивного поведения подростков. 

Разное  День борьбы с терроризмом  

  

Октябрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Государственная символика Российской Федерации.  

Профориентация  Мир профессий. Человек-человек.  

Профилактика   «Защити город от наркотиков»  

Разное  Правила поведения в социальных сетях.  

  

Ноябрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

4 ноября-День народного единства.  

Профориентация  Мир профессий. Человек-техника.  

Профилактика   «Ядовитая западня!». О вредных привычках.  

Разное  Линия помощи. Дети онлайн. (телефон доверия)   

  

Декабрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

В жизни всегда есть место подвигу.  (9.12 

- День героев Отечества)  

Профориентация  Международный день Добровольца! 5 декабря  

Профилактика   Безопасное поведение на дорогах во время зимних 

каникул. Пожарная безопасность.  

Разное  «Мы выбираем жизнь!»  

(1.12-всемирный день борьбы со СПИДом)  

  

  



  

Январь   

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Ленинград, ты свободен!  

(ко дню полного освобождения Ленинграда от 

блокады – 27.01)  

Профориентация  Мир профессий. Человек-природа.  

Профилактика   Мечтай! Действуй! Двигайся!  

Разное  Памяти жертв «Холокоста»  

(27.01 – Всемирный день памяти жертв «Холокоста»  

  

Февраль  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Вы верны своей Отчизне!  

(ко дню памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами России» и «Дню 

защитника Отечества» - 15.02, 23.02)  

Профориентация  День Российской науки.  

Профилактика   Правила личной гигиены подростков.  

Разное  Родной язык – богатое наследство. (21.02 – 

Международный день родного языка)  

  

Март  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Гордись своей малой Родиной!  

Профориентация  Профессии милосердия и добра.  

Профилактика   Ответственность за нарушения ПДД.  

Разное  Музыка вокруг нас. (Всероссийская 

неделя музыки)   

Апрель  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Права, свободы и обязанности человека и 

гражданина.  

Профориентация  Мир профессий. Электронные помощники. День 

Пожарной охраны 30 апреля.  

Профилактика   Безопасность во время управления велосипедом.  

Разное  Гагаринский урок «Космос – это мы!» (12.04-

международный день космонавтики и авиации)  

  

Май  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

«Подвигу народа жить в веках!»  

(ко Дню Победы в Великой Отечественной войне)  

Профориентация  Мир профессий. На страже закона.  



Профилактика   Как сделать отдых безопасным? Поведение на 

автомобильной и железной дорогах во время летних 

каникул. Пожарная безопасность.   

 

Разное  "Семья. Семейные ценности и традиции". (15.05 

– Международный день семьи)  

  



Сентябрь   

  

«УТВЕРЖДАЮ»  

                                                                                                      Директ  ор МБОУ СОШ № 149  

___________О.А. Добычина   

Система классных часов для обучающихся 9-11 классов  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Дни воинской славы России.  

Профориентация  Самопознание. Ответственность и свобода выбора.   

Профилактика   Профилактика агрессивного поведения подростков. 

Разное  День борьбы с терроризмом  

  

Октябрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Россия без коррупции.   

Профориентация  Мотивы выбора профессии  

Профилактика   Психоактивные вещества как фактор риска в жизни 

человека. «Защити город от наркотиков»  

Разное  Опасности социальных сетей.  

  

Ноябрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Единство согласие народов. (4.11 

– день народного единства)  

Профориентация  Мой выбор. Моя ответственность.  

Профилактика   СПИД: пути передачи и способы предупреждения.  

Разное  День правовой помощи детям   

  

Декабрь  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Жизнь, отмеченная звездой.  

(9.12-день героев Отечества)   

День Конституции Российской Федерации  

Профориентация  Труд и творчество как главный смысл жизни.  

Профилактика   Безопасное поведение на дорогах во время зимних 

каникул. Пожарная безопасность.  

Разное  ВИЧ-СПИД- реальность нашего времени.  

  

  

  

  

  



  

  

Январь   

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

«Ты выстоял, Великий Ленинград!» (27.01 - день 

полного освобождения Ленинграда от блокады)  

Профориентация  Психологические характеристики профессий.  

Профилактика   Мечтай! Действуй! Двигайся!  

Разное  Как провести время зимой.  

Февраль  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

«Вы верны своей Отчизне».  

(ко дню памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами России» и «Дню 

защитника Отечества» - 15.02, 23.02)  

Профориентация  Какие факторы оказывают значительное влияние на 

выбор профессии.  

Профилактика   Об опозданиях и пропусках занятий.  

Разное  Понятия стресс и депрессия. Профилактика.  

  

Март  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Мы славим город свой и свой район.  

Профориентация  Профессии будущего.  

Профилактика   Юридическая ответственность за употребление 

психоактивных веществ.   

Разное  Свобода мнений  

(Профилактика экстремизма и правонарушений среди 

несовершеннолетних)  

  

Апрель  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

Современная Россия.  

Профориентация  Профориентация и медицинская профконсультация.  

Профилактика   Безопасное управление мопедом, скутером, 

велосипедом. Возрастные ограничения.   

Разное  Профилактика деструктивного стресса во время 

подготовки к экзаменам  

Экзамены. Как снизить стресс.  

Май  

Направление  Тема  

Гражданско-патриотическое 

воспитание   

«Одна на всех Победа»  

(ко Дню Победы в Великой Отечественной войне)  



Профориентация  Профессии моей семьи. Династии.   

Профилактика   Безопасный отдых в летний период.  

ПДД. Пожарная безопасность.  

Разное  Правонарушения- дорога в пропасть.   

  


