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Неделя Неделя НеделяНеделяНеделя

Класс

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 4 4 текущий контроль итоговый диктант

Литературное чтение 4 4 4 4 3 текущий контроль итоговая комплексная работа

Иностранный язык Иностранный язык 1 1 текущий контроль итоговая контрольная работа

Математика и

информатика
Математика 4 4 4 4 4 текущий контроль контрольная работа

Обществознание и

естествознание

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 текущий контроль контрольная работа

Основы религиозных

культур и светской

этики

Основы религиозных

культур и светской этики
1 текущий контроль зачет

Музыка 1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

Изобразительное

искусство
1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

Технология Технология 1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

Физическая культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура)

3 3 3 3 3 текущий контроль зачет

21 21 21 21 21

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Основы смыслового чтения 1 1 1 текущий контроль зачет

Волшебные пальчики 1 1 1 текущий контроль зачет

21 21 23 23 23

Всего часов внеурочной деятельности (включая коррекционно-развивающую область): 

1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

2 2 2 2 2 текущий контроль зачет

2 2 2 2 2 текущий контроль зачет

1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

2 2 2 2 2 текущий контроль зачет

10 10 10 10 10 текущий контроль зачет

31 31 33 33 33

Искусство

Приложение №1 

к основной общеобразовательной программе

основного общего образования

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ

с задержкой психического развития 7.1/7.2*

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД

1 - 4 классы

Предметная область

Учебный предмет
Количество часов Формы аттестации

Текущая 

I, II,III

семестр

Промежуточная 

аттестация1 1 доп.* 2 3 4

Русский язык и

литературное чтение

Итого:

Максимально допустимая недельная нагрузка 

Ритмика 

Коррекционно-развивающие занятия: Психология

Коррекционно-развивающие занятия:

Логопедия/Дефектология

Коррекционно-развивающие занятия. 

Русский язык

Коррекционно-развивающие занятия.

Математика 

Курс внеурочной деятельности: Разговоры о важном

Курс внеурочной деятельности

Итого по коррекционно-развивающей области:

Всего к финансированию



Учебные предметы

Классы 5 6 7 8 9
Текущая 

I, II,III

триместр

Промежуточная 

аттестация

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 текущий контроль контрольная работа

Литература 3 3 2 2 3 текущий контроль дифференцированный зачет

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 текущий контроль итоговая контрольная работа

Математика 5 5 текущий контроль итоговая контрольная работа

Алгебра 3 3 3 текущий контроль итоговая контрольная работа

Геометрия 2 2 2 текущий контроль итоговая контрольная работа

Вероятность и статистика 0 1 1 1 текущий контроль итоговая контрольная работа

Информатика 1 1 1 текущий контроль зачет

История 2 2 2 2 3 текущий контроль контрольная работа

История России текущий контроль контрольная работа

Всеобщая история текущий контроль контрольная работа

Обществознание 1 1 1 1 текущий контроль контрольная работа

География 1 1 2 2 2 текущий контроль контрольная работа

Физика 2 2 3 текущий контроль итоговая контрольная работа

Химия 2 2 текущий контроль итоговая комплексная работа

Биология 1 1 1 2 2 текущий контроль итоговая комплексная работа

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России
1 1 текущий контроль контрольная работа

Музыка 1 1 1 0,5 текущий контроль зачет

Изобразительное

искусство
1 1 1 текущий контроль зачет

Технология Технология 2 2 2 2 текущий контроль зачет

Физическая культура 2 2 2 2 2 текущий контроль зачет

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 текущий контроль дифференцированный зачет

27 29 30 31,5 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Функциональная грамотность 1 0,5 текущий контроль зачет

Лексико-грамматический практикум 1 1 текущий контроль зачет

Читательская грамотность 1 1 текущий контроль зачет

Занимательная информатика 1 1 текущий контроль зачет

2 1 2 1,5 1

29 30 32 33 33

Курс внеурочной деятельности: Разговоры о важном 1 1 1 1 1

Курс внеурочной деятельности 7 7 3 4 5

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ФГОС ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД

5-9 классы

Предметные области

Учебная нагрузка в неделю/год Формы аттестации

Итого:

Итого:

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) в соответствии с 

действующими СанПиН

Русский язык и литература

Математика и

информатика

Общественно-

научные предметы

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Физическая культура и 

Основы безопасности

жизнедеятельности



Учебные предметы

Классы 5 6 7 8

Текущая 

I, II,III

семестр

Промежуточная 

аттестация

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 4 текущий контроль контрольная работа

Литература 3 3 2 2 текущий контроль дифференцированный зачет

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 текущий контроль итоговая контрольная работа

Математика 5 5 текущий контроль итоговая контрольная работа

Алгебра 3 3 текущий контроль итоговая контрольная работа

Геометрия 2 2 текущий контроль итоговая контрольная работа

Вероятность и 

статистика
1 1 текущий контроль итоговая контрольная работа

Информатика 1 1 текущий контроль зачет

История 2 2 2 2 текущий контроль контрольная работа

Обществознание 1 1 1 текущий контроль контрольная работа

География 1 1 2 2 текущий контроль контрольная работа

Физика 2 2 текущий контроль итоговая контрольная работа

Химия 2 текущий контроль итоговая комплексная работа

Биология 1 1 1 2 текущий контроль итоговая комплексная работа

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

1 текущий контроль контрольная работа

Музыка 1 1 1 текущий контроль зачет

Изобразительное 1 1 1 текущий контроль зачет

Технология Технология 2 2 2 2 текущий контроль зачет

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 текущий контроль зачет

Адаптивная физическая 

культура
2 2 2 2 текущий контроль дифференцированный зачет

27 28 30 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Музыкальная литература 1 1 1 текущий контроль зачет

Основы графики и рисунка 1 1 текущий контроль зачет

Внеклассное чтение 1 1 текущий контроль зачет

2 2 2 1

29 30 32 33

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область): 

1 1 1 1 текущий контроль зачет

2 2 2 2 текущий контроль зачет

1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 текущий контроль зачет

10 10 10 10Итого по коррекционно-развивающей области:

Курс внеурочной деятельности. Разговоры о важном.

Коррекционно-развивающие занятия: Логопедия

Коррекционно-развивающие занятия. 

Я и общество

Коррекционно-развивающие занятия.

Речь и культура общения

Коррекционно-развивающие занятия.

Математика в жизни

Коррекционно-развивающие занятия. Лечебная физическая культура

Коррекционно-развивающие занятия по профориентации. Кем быть?

Коррекционно-развивающие занятия: Дефектология

Русский язык и литература

Математика и

информатика

Общественно-

научные предметы

Естественно-научные предметы

Искусство

Физическая культура и Основы 

безопасности

жизнедеятельности

Итого:

Итого:
Максимально допустимая недельная нагрузка 

Ритмика 

Коррекционно-развивающие занятия: Психология

Приложение №1 

к основной общеобразовательной программе

основного общего образования

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ФГОС ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ

с задержкой психического развития

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД

5-8 классы

Предметные области

Учебная нагрузка в год Формы аттестации



Неделя Неделя НеделяНеделяНеделя

Класс

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 4 4 текущий контроль итоговый диктант

Литературное чтение 4 4 4 4 3 текущий контроль итоговая комплексная работа

Иностранный язык Иностранный язык 1 1 текущий контроль итоговая контрольная работа

Математика и

информатика
Математика 4 4 4 4 4 текущий контроль контрольная работа

Обществознание и

естествознание

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 текущий контроль контрольная работа

Основы религиозных

культур и светской

этики

Основы религиозных

культур и светской этики
1 текущий контроль зачет

Музыка 1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

Изобразительное

искусство
1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

Технология Технология 1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

Физическая культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура)

3 3 3 3 3 текущий контроль зачет

21 21 21 21 21

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Основы смыслового чтения 1 1 1 текущий контроль зачет

Волшебные пальчики 1 1 1 текущий контроль зачет

21 21 23 23 23

Всего часов внеурочной деятельности (включая коррекционно-развивающую область): 

1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

2 2 2 2 2 текущий контроль зачет

2 2 2 2 2 текущий контроль зачет

1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

1 1 1 1 1 текущий контроль зачет

2 2 2 2 2 текущий контроль зачет

10 10 10 10 10 текущий контроль зачет

31 31 33 33 33

Искусство

Приложение №1 

к основной общеобразовательной программе

основного общего образования

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ

с задержкой психического развития 7.1/7.2*

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД

1 - 4 классы

Предметная область

Учебный предмет
Количество часов Формы аттестации

Текущая 

I, II,III

семестр

Промежуточная 

аттестация1 1 доп.* 2 3 4

Русский язык и

литературное чтение

Итого:

Максимально допустимая недельная нагрузка 

Ритмика 

Коррекционно-развивающие занятия: Психология

Коррекционно-развивающие занятия:

Логопедия/Дефектология

Коррекционно-развивающие занятия. 

Русский язык

Коррекционно-развивающие занятия.

Математика 

Курс внеурочной деятельности: Разговоры о важном

Курс внеурочной деятельности

Итого по коррекционно-развивающей области:

Всего к финансированию



Учебные предметы

Класс 10 11

Текущая 

I, II,III

семестр

Промежуточная 

аттестация

Обязательная часть

Русский язык Б 2 2 4 текущий контроль тест

Литература У 5 5 10 текущий контроль итоговая контрольная работа

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 текущий контроль дифференцированный зачет

Алгебра У 4 4 8 текущий контроль итоговая контрольная работа

Геометрия У 3 3 6 текущий контроль итоговая контрольная работа

Вероятность и статистика У 1 1 2 текущий контроль итоговая контрольная работа

Информатика Б 1 1 2 текущий контроль итоговая контрольная работа

Физика Б 2 2 4 текущий контроль итоговая контрольная работа

Химия Б 1 1 2 текущий контроль дифференцированный зачет

Биология Б 1 1 2 текущий контроль итоговая контрольная работа

История Б 2 2 4 текущий контроль итоговая контрольная работа

Обществознание Б 2 2 4 текущий контроль тест

География Б 1 1 2 текущий контроль тест

Физическая культура Б 3 3 6 текущий контроль зачет

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 текущий контроль контрольная работа

Индивидуальный проект 2 2 текущий контроль защита индивидуального проекта

34 32 66

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Основы юриспруденции ЭК 1 1 текущий контроль зачет

Практическое языкознание ЭК 1 1 текущий контроль зачет

34 34 68

Курс внеурочной деятельности: Разговоры о важном 1 1 2

Курс внеурочной деятельности по проф.ориентации: "Россия - мои горизонты" 1

Курс внеурочной деятельности по выбору 5 10 15

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД

10 класс (ФГОС)

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ

Предметная область

У
р
о
в
ен

ь

Количество часов в 

Итого

Формы аттестации

Итого недельная нагрузка обучающихся для 5-дневной учебной

недели (в соответствии с требованиями СанПиН)

Русский язык и 

литература

Математика и

информатика

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Физическая культура, 

основы безопасности

жизнедеятельности

ИТОГО:



Учебные предметы

Класс 10 11

Текущая 

I, II,III

семестр

Промежуточная 

аттестация

Обязательная часть

Русский язык Б 1 1 2 67 текущий контроль промежуточная аттестация

Литература Б 2 3 5 167 текущий контроль итоговое сочинение

Родной язык и родная

литература
Родной язык (русский) Б 1 1 2 67 текущий контроль

промежуточная 

аттестация

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 201 текущий контроль итоговая контрольная работа

История Б 2 2 4 134 текущий контроль экзамен

Обществознание Б 2 2 4 134 текущий контроль экзамен

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия
Б 4 4 8 268 текущий контроль итоговая контрольная работа

Информатика Б 1 1 2 67 текущий контроль тест

Физика Б 2 2 4 134 текущий контроль итоговая контрольная работа

Астрономия Б 1 1 2 67 текущий контроль итоговая контрольная работа

Физическая культура Б 2 2 4 134 текущий контроль зачет

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 67 текущий контроль дифференцированный зачет

Индивидуальный 

проект
2 2 68 текущий контроль защита индивидуального проекта

24 23 47 1575

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Математический практикум ЭК 1 1 2 67 текущий контроль зачет

Вероятность и статистика ЭК 1 1 33 текущий контроль зачет

Математическое моделирование ЭК 1 1 34 текущий контроль зачет

Аналитическая геометрия ЭК 1 1 34 текущий контроль зачет

Практикум по решению сложных 

математических задач
ЭК 1 1 33 текущий контроль зачет

Основы юриспруденции ЭК 1 1 33 текущий контроль зачет

Актуальные вопросы обществознания ЭК 1 1 33 текущий контроль зачет

Основы правовой грамотности ЭК 1 1 34 текущий контроль зачет

Текст.Теория и практика ЭК 1 1 2 67 текущий контроль зачет

Основы журналистики ЭК 1 1 34 текущий контроль зачет

Практическое языкознание ЭК 1 1 33 текущий контроль зачет

Разноаспектный анализ текста ЭК 1 1 2 67 текущий контроль зачет

Практическая грамматика ЭК 1 1 33 текущий контроль зачет

Азбука финансовой 

грамотности/Молекулярная биология
ЭК 1 1 33 текущий контроль зачет

Основы финансовой 

грамотности/Молекулярная биология
ЭК 1 1 2 67 текущий контроль зачет

Практическая юриспруденция/Практическая 

химия
ЭК 1 1 2 67 текущий контроль зачет

34 34 68 2278

Курс внеурочной деятельности: Разговоры о важном 1 1 2 67

Курс внеурочной деятельности 4 2 6 202

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД
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УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ
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выбору (элективные 

курсы)

Итого недельная нагрузка обучающихся для 5-дневной учебной

недели (в соответствии с требованиями СанПиН)

Русский язык и 

литература

Общественные науки

Математика и

информатика

Естественные науки

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности

жизнедеятельности

ИТОГО:
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I, II,III

семестр

Промежуточная 

аттестация
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Индивидуальный 

проект
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Математический практикум ЭК 1 1 2 67 текущий контроль зачет
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ЭК 1 1 33 текущий контроль зачет

Основы финансовой 

грамотности/Молекулярная биология
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